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A SÉF KEDVENCE
Velős pirítós friss zöldségekkel és házi savanyított hagymákkal

(1, 3)

Chef’s recommendation - Empfehlung des Küchenchef
Spicy roasted pork brains on toast with fresh vegetables and home pickled onions

Würzig gebratenes Schweinshirn auf Toast mit frischem Gemüse und hausgebeizten Zwiebeln

1 990 Ft

Kacsamájpástétom zsírjával, ropogós pirítóssal, házi áfonyás lilahagyma-lekvárral és
friss zöldségekkel

(1, 3)

Duck liver pâté with toast, homemade blueberry- red onion jam and fresh vegetables
Entenleberpastete mit Toast, selbst gemachter Konfitüre aus Heidelbeeren und roten Zwiebeln und frischem Gemüse

2 990 Ft

 Lazac tatár avokádós uborkaconcasséval, ropogós pirítóssal és frissítő rukkolasalátával
(1, 3,4)

Salmon tartare with avocado-cucumber concassée, toast and arugula salad
Lachstartar mit Avocado-Gurken-Concassée, Toast und Rucolasalat

2 990 Ft

Bográcsos birkagulyásleves petrezselymes házi daragaluskával
(3, 9)

Sheep goulashsoup with parsley-semolina dumplings / Gulaschsuppe aus Schaf mit hausgemachtem Petersilien-Grießknödel

2 490 Ft

Martfűi gyöngytyúkleves kiskerti zöldségekkel, fürjtojással és lúdgége tésztával
(1, 3, 9)

Guinea fowl soup with garden vegetables, quail egg and soup noodles- how it is cooked in Martfü
Perlhuhnsuppe mit Gartengemüse, Wachtelei und Suppennudeln – wie in Martfü gekocht wird

2 490 Ft

Birsalmás édesburgonya-krémleves fűszeres ricottával és krémes kókusztejjel
(4)

Cream soup of quince and sweet potato with coconut milk and spicy ricotta
Quitten-Süßkartoffeln Cremesuppe mit Kokosmilch und würziger Ricotta

1 990 Ft

Tiszai harcsahalászlé
(4)

Fish soup made from local catfish from the Tisza  / Fischsuppe aus heimischem Wels aus der Theiß

2 990 Ft



Erdei illatos gombás gnocchi zöldfűszerekkel, krémes tejszínnel és morzsolt
gomolyasajttal

(1, 3, 7)

Gnocchi with wild mushrooms and green herbs, cream and crumbled sheep’s cheese
Gnocchi mit Waldpilze und grünen Kräutern, Sahne und zerbröckeltem Schafskäse

2 990 Ft

Langyos thai kacsasaláta bulgurral és tésztával
(1, 3, 6,11)

Lukewarm Thai duck salad with bulgur and noodles / Lauwarmer thailändischer Entensalat mit Bulgur und Nudeln

3 490 Ft

„Alfredo csirke” (a legfinomabb tejszínes tészta) séf módra
Sous vide supreme (vákuum alatt készített) csirkemell, házi tagliatelle, fokhagymás-

petrezselymes krémes szósz, parmezán sajt
(1, 3, 7)

“Chicken Alfredo” (the most delicious cream pasta) a la Chef Sous Vide Supreme (vacuum prepared) chicken breast, 
homemade tagliatelle, garlic and parsley cream sauce, parmesan cheese

„Hähnchen Alfredo“ (die köstlichste Sahnenudeln) à la Chef Sous Vide Supreme (vakuumzubereitete) Hähnchenbrust, 
hausgemachte Tagliatelle, Knoblauch-Petersilien-Sahnesoße, Parmesankäse

3 490 Ft

Óriási tanyasi (sous vide supreme) csirkemell fűszervajjal és zöldfűszerekkel, vajas
burgonyapürével, sült bébirépákkal és saját, szaftos mártásával

(3,)

Sous Vide Supreme farm chicken breast with herb butter and herbs, mashed potatoes, roasted baby carrots and in own gravy
Sous Vide Supreme Hähnchenbrust vom Bauernhof mit Kräuterbutter und Kräutern,

Kartoffelpüree, gerösteten Babykarotten und in eigener Bratensoße

3 490 Ft

Báránycsülök omlósan elkészítve édesburgonya-pürével, gránátalmával, sült
bébizöldségekkel és narancsos barnamártással

(7)

Lamb shank with sweet potato puree, pomegranate, roasted baby vegetables and Brown sauce with oranges
Lammkeule mit Süßkartoffelpüree, Granatapfel, geröstetem Babygemüse und Braune Soße mit Orangen

7 990 Ft



Óriás sertés szűzpecsenye pankó morzsában sütve 
vajas burgonyapürével és házi savanyúsággal

(1, 3, 7)

Pork fillet fried in panko breadcrumbs, with mashed potatoes and homemade pickled vegetables
Schweinefilet in Panko-Paniermehl gebraten, mit Kartoffelpüree und hausgemachten eingelegten Gemüse

3 990 Ft

Zöldfűszeres kéregben sült rosé sertés szűzpecsenye, tejszínes 
erdei gombaraguval és gratinburgonyával 

(7)

Pork fillet medium in green spice crust, with wild mushroom ragout in cream sauce and potatoes gratin
Rosa gebratenes Schweinefilet in einer Kruste aus grünen Gewürzen, mit Waldpilzragout in Sahnesoße und gratinierten Kartoffeln

3 990 Ft

Lazac steak zöldborsópürével, fokhagymás parajjal 
és kapros kapribogyós mártással 

(4, 7)

Salmon steak with green pea puree, garlic spiant and dill caper sauce
Lachssteak mit grünem Erbsenpüree, Knoblauchspiant und Dill-Kapern-Sauce

6 490 Ft

Harcsatempura házi savanyúságunkkal és remuládmártásunkkal ropogós
tallérburgonyával

(1, 4, 7, 10)

Catfish tempura with homemade pickled vegetables and remoulade sauce, served with crispy fried potato thalers
Wels-Tempura mit hausgemachtem eingelegten Gemüsen und Remouladensauce, dazu knusprig frittierte Kartoffeltaler

3 990 Ft

Bélszín steak (200 gr)  zöldborsó- és édesburgonya textúrákkal, 
gombákkal és barnamártással 

(4, 7)

Fillet steak (200 gr) with green pea and sweet potato textures, mushrooms and brown sauce
Filetsteak (200 gr) mit grünen Erbsen- und Süßkartoffel-Texturen, Pilzen und Brauner Soße

8 990 Ft

Kacsabrassói séf módra házi savanyúsággal
(10)

Chef style Duck a la Brasso
Diced duck meat spicy sauteed with garlic, with fried potato cubes and homemade pickled vegetables à la Chef

Kronstädter-Geschnetzeltes aus der Ente à la Chef
Gewürfeltes Entenfleisch scharf mit Knoblauch angebraten mit Bratkartoffelnwürfeln und hausgemachtem eingelegten Gemüse

3 990 Ft



Cordon bleu választható körettel
(1, 3, 7)

Cordon Bleu with a side dish of your choice
Cordon Bleu mit Beilage nach Wahl

3 490 Ft

Termál tál
(1, 3, 7, 10)

pankó morzsában sült csirkemell, cordon bleu, rántott gomba, rántott sajt, cigánypecsenye,
steak burgonya, rizibizi, tartármártás, savanyúság

Thermal Platter
Chicken breast in panko breadcrumbs, Cordon blue, breaded mushrooms, breaded cheese ,

Gypsy cutlet, steak potato, Pea rice, tartar sauce and home made pickles

Thermal-Platte
Hähnchenbrustfilet in Panko-Paniermehl gebraten, Cordon Bleu, gebackene Pilze, gebackene

Käse, Zigeunerschnitzel, Steakkartoffeln, Risibizi, Remoulade, hausgemachte eingelegtes Gemüse

9 900 Ft

Rántott csirkemell, ketchup vagy majonéz, hasábburgonya vagy rizibizi
(1, 3)

Breaded chicken steak with ketchup or mayonnaise, French fries or Pea rice
Paniertes Hähnchenschnitzel mit Ketchup oder Mayonese, Pommes frites oder Risibisi

2 290 Ft

Rántott sajt, tartármártás, hasábburgonya vagy rizibizi
(1, 3, 7)

Fried cheese, Sauce Tartar with french fries or rice / Gebackene Käse , Tartar Sauce mit Pommes frites oder Reis

2 290 Ft

Bolognai spagetti
(1, 3, 7)

Spaghetti bolognaise / Spaghetti Bolognese

2 290 Ft

Hasábburgonya
Pommes frites

Párolt rizs
Reis / Rice

Rizibizi
Risibizi / Pea rice

Friss saláta
Gartenfrischer Salat / Fresh Salat

Steak burgonya
Steakkartoffeln / Steak potato

 (7)Burgonyapüré
Kartoffelbrei / Mashed potatoes



Paradicsomsaláta
Tomato salad / Tomatensalat

850 Ft

Csalamádé
Home made pickles / Hausgemachte eingelegtes Gemüse

650 Ft

Céklasaláta
Rote Bete Salat / Red beet salad

650 Ft

Csemegeuborka
Pickled cucumber / Gewürzgurken

650 Ft

Almapaprika
Hot pickled yellow baby-peppers / Scharf eingelegte gelbe Baby-Paprikaschoten

650 Ft

Uborkasaláta
Cucumber salad / Gurkensalat

850 Ft

Káposztasaláta
Cabbage salade / Krautsalat

650 Ft

Tartármártás (10)

Sauce Tartar / Tartar Sauce

550 Ft
(4)Tejfől 

Sour cream / Sauerrahm

550 Ft
Ketchup

Ketchup

550 Ft

(10)Mustár 
Senf / Mustard

550 Ft
(7, 10)Majonéz 

Mayonnaise /Mayonnaise

550 Ft



Málnatorta vaníliafagylalttal
(1, 3, 7)

Raspberry cake with vanilla ice cream
Himbeertorte mit Vanilleeis

1 990 Ft

Szilvalekvárral töltött gőzgombóc édes mákkal hintve, vaníliasodóval
(1, 3, 7)

Steamed dumplings filled with plum jam, sweet poppy seeds and vanilla sauce
Dampfknödel mit Pflaumenmarmelade gefüllt, mit süßem Mohn und Vanillesauce

1 990 Ft

Rákóczi túrós pohárkrém
(1, 3, 7)

Sweet vanilla cottage cheese dessert in a glass à la Rákóczi
Süßes Vanille-Hüttenkäse-Dessert im Glas à la Rákóczi

1 490 Ft

Kedves Vendégeink!
Az étlapon szereplő tételek közül bizonyos ételeket glutén és laktózmentesen is el tudunk készíteni.

A választáshoz kérje a felszolgálóink segítségét!
Some of the items on the menu can be prepared free of gluten and lactose.

Please ask our service staff.
Liebe Gäste, einige Gerichte auf der Speisekarte können gluten- und laktosefrei zubereitet werden.

Unsere Servicemitarbeiter helfen Ihnen gerne bei der Auswahl.



Ham and eggs 3 tojásból friss zöldségekkel és kenyérrel
(1, 3)

Ham and eggs from 3 eggs, with fresh vegetables and bread / Schinken mit Ei aus 3 Eier mit frischem Gemüse und Brot

1 490 Ft

Grillkolbász, sült szalonna, tojásrántotta 3 tojásból, friss zöldségek, kenyér
(3,)

Scrambled eggs from 3 eggs with grilled sausage, roasted bacon, fresh vegetables and bread of your choice
Rührei aus 3 Eier mit Grillwurst, gebratener Speck, frisches Gemüse

und Brot

1 990 Ft

6–14 éves korig
6–14 years old / 6-14 Jahre alt

2 000 Ft

14 év felett
over 14 years / über 14 Jahre

3 500 Ft

6–14 éves korig
6-14 years old / 6-14 Jahre alt

4 000 Ft

14 év felett
over 14 years / über 14 Jahre

7 500 Ft



KEDVES VENDÉGEINK!

Ételeink allergiát és intoleranciát okozó összetevőiről a számok segítségével tudnak tájékozódni.
Unsere Lebensmittel können Spuren von zusätzlichen Allergenen zusätzlich zu Allergenen als Zutaten markiert enthalten.

Our foods may contain traces of additional allergens in addition to allergens labeled as ingredients.

A 1169/2011/EU Rendelet az alábbi allergiát és intoleranciát okozó anyagokat nevesíti.
We would like to kindly ask you if you require a VAT receipt please let us know in advance!

Wir bitten Sie, Ihre Anspruch der Rechnung im voraus sagen!

1. Glutént tartalmazó gabonafélék
Cereals containing gluten
Glutenhaltiges Getreide

2. Rákfélék és a belőlük készült termékek
Crustaceans and products derived therefrom
Krebstiere und daraus gewonnene Produkte

3. Tojás és a belőle készült termékek
Crustaceans and products derived therefrom
Krebstiere und daraus gewonnene Produkte

4. Hal és a belőle készült termékek
Fish and fish products
Fisch und Fischprodukte

5. Földimogyoró és a belőle készült termékek
Peanuts and products thereof
Erdnüsse und daraus hergestellte Erzeugnisse

6. Szójabab és a belőle készült termékek
Soybeans and products thereof
Sojabohnen und daraus hergestellte Produkte

7. Tej és az abból készült termékek
Milk and products thereof
Milch und daraus hergestellte Produkte

8. Diófélék, azaz mandula, mogyoró, dió, kesudió, pekándió, brazil 
dió, pisztácia,
makadámia vagy queenslandi dió és a belőle készült termékek
Nuts, namely almonds, hazelnuts, walnuts, cashew nuts, pecans, 
Brazil nuts, pistachios, macadamia nuts or
Queensland nuts and products thereof
Schalenfrüchte, nämlich Mandeln, Haselnüsse, Walnüsse, 
Cashewnüsse, Pekannüsse, Paranüsse, Pistazien,

9. Zeller és a belőle készült termékek
Celery and products thereof
Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

10. Mustár és a belőle készült termékek
Mustard and products thereof
Senf und daraus hergestellte Erzeugnisse

11. Szezámmag és a belőle készült termékek.
Sesame seeds and products thereof
Sesamsamen und Produkte daraus

12. Kén-dioxid és az SO2-ben kifejezett szulfitok 10 mg/kg, 
illetve 10 mg/liter
összkoncentrációt meghaladó mennyiségben Sulfur dioxide 
and sulphites, expressed as SO2, in concentrations exceeding 
10 mg / kg or 10 mg / liter respectively
Schwefeldioxid und Sulfite, ausgedrückt als SO2, in 
Konzentrationen über 10 mg / kg bzw. 10 mg / Liter

13. Csillagfürt és a belőle készült termékek
Lupine and products thereof
Lupine und daraus hergestellte Produkte

14. Puhatestűek és a belőlük készült termékek
Molluscs and products thereof
Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse



TÁJÉKOZTATÓ / INFORMATION / INFORMATIONEN

Tisztelt vendégeink! Ételeink frissen készülnek, így bizonyos ételek elkészítése hosszabb időt vesz igénybe. 
Köszönjük szíves megértésüket!

Dear guests! Our meals are freshly prepared, so some dishes may take longer to prepare. 
Thank you for your kind understanding!

Liebe Gäste! Unsere Speisen werden frisch zubereitet, daher kann die Zubereitung einiger Gerichte länger dauern. 
Wir danken Ihnen für Ihr

Verständnis!

Megkérjük Önöket, hogy készpénzes számla igényüket előre jelezzék!
If you have any special requirements regarding your bill please let us know in advance!

Wenn Sie besondere Anforderungen zu Ihrer Rechnung haben bitte teilen Sie uns im Voraus mit!

A pénztártól való távozás után reklamációt nem fogadunk el!
No complaints will be accepted after you leave the cash desk!

Nach Verlassen der Kasse können keine Reklamationen akzeptiert werden!

Tájékoztatjuk kedves Vendégeinket, hogy éttermünk pénzváltási tevékenységet nem folytat.
We would like to inform you that our restaurant does not offer currency exchange.

Wir möchten darauf hinweisen, dass unser Restaurant keinen Geldwechsel anbietet.

Legközelebbi pénzváltó hely:
Nearest exchange o�ce:

Die nächste Wechselstube:
Corner Trade Kereskedelmi, Szolgáltató Kft. 5000 Szolnok, Batthyány u. 8.

Tájékoztatjuk Önöket, hogy 18 éven aluli és ittas személyeket, szeszes itallal nem áll módunkban kiszolgálni.
Please note that we are unable to serve alcoholic drinks to persons under the age of 18 or to intoxicated persons.
Bitte beachten Sie, dass wir keine alkoholischen Getränke an Personen unter 18 Jahren oder unter Alkoholeinfluss 

stehenden Personen ausschenken dürfen.









Rostos üdítők

Szénsavas üdítők

Toma őszibarack 
Toma alma 

Pepsi Cola 
Pepsi Max 
Schweppes narancs 

600 Ft
600 Ft

650 Ft
650 Ft
650 Ft

0,33 l

0,5 l

Jeges teák
Lipton citrom
Lipton őszibarack 
Lipton zöld 

650 Ft
650 Ft
650 Ft

0,5 l

Borok
Balatoni Lebegés
Olaszrizling
Száraz vörös 
Rosé 

5 500 Ft
5 500 Ft
5 500 Ft

550 Ft
550 Ft
550 Ft

1 l1 dl

Szóda 70 Ft1 dl

Dobozos sörök

Röviditalok

Heineken 
Soproni meggy ALE
Soproni lime-menta 

Jagermesiter 
Unicum
Finlandia
Szicsek Ószilva

800 Ft
750 Ft
700 Ft

21 000 Ft
21 000 Ft

20 000 Ft
29 000 Ft

1 050 Ft
1 050 Ft
1 000 Ft
1 450 Ft

630 Ft
630 Ft
600 Ft
870 Ft

0,5 l

1 l5 cl3 cl

Kávé
Presszókávé 
Hosszú kávé 
Koffeinmentes kávé

500 Ft
500 Ft
500 Ft

Adag

Ásványvízek
Szentkirályi mentes 
Szenkirályi savas

 

450 Ft
450 Ft

0,5 l

Áraink forintban értendőek és tartalmazzák az áfát. Az itallap 2023. 07. 21-től visszavonásig érvényes.
The prices are showed in HUF,include tax and trimmings.The drinkscard is valid until it’s recalled. / Die Preise sind im HUF angegeben und enthalten die MwSt. Die Getrankekarte gilt bis Authebung.

Martfu Hotel
Thermal Spa  

WELNESS BÜFÉ
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